
A Bíblia



O Senhor é meu pastor: nada me falta.

Em verdes prados me faz descansar

e conduz-me às águas refrescantes.

Reconforta a minha alma

e guia-me por caminhos retos, por amor do seu nome.

Ainda que atravesse vales tenebrosos,

de nenhum mal terei medo porque Tu estás comigo.

A Tua vara e o Teu cajado dão-me confiança.

Preparas a mesa para mim à vista dos meus inimigos;

ungiste com óleo a minha cabeça;

a minha taça transbordou.

Na verdade, a Tua bondade e o Teu amor

hão-de acompanhar-me todos os dias da minha vida,

e habitarei na casa do Senhor para todo o sempre.

SAL 23,1B-6



São Paulo a Timóteo I



1) Contexto da 1ª carta a Timóteo

 As duas cartas a Timóteo e a que é dirigida a 
Tito formam o trio das «epístolas pastorais», 
chamadas assim porque não são dirigidas a uma 
comunidade, mas à pessoa responsável por 
elas, ao seu pastor. 

 Quase nenhum estudioso crítico crê que as 
cartas pastorais foram escritas pelo próprio 
Paulo. 

 A data da sua composição deverá situar-se em 
finais do século I ou início do II. 



 O facto de serem dirigidas não a uma 
comunidade, mas ao seu responsável, já nos diz 
alguma coisa sobre a mudança que se estava a 
operar na Igreja em torno do ano 100: as 
comunidades cristãs estavam em processo de 
institucionalização, adotando estruturas de 
organização mais hierárquicas. 



 Natural de Listra, filho de pai grego e de mãe 
judia, Eunice (At 16,1), Timóteo tornou-se 
companheiro de Paulo, desde que este por ali 
passou, no decorrer da segunda viagem 
missionária (At 15,35-18,22). 

 Aparece associado a ele no endereço de várias 
Cartas (2 Cor, Cl, 1 e 2 Ts, Flm), está ao seu lado em 
Atenas (At 17,14-15), em Corinto (At 18,5), em Éfeso 
(At 19,22) e é um dos portadores da coleta para 
Jerusalém (At 20,4). Foi encarregado por Paulo de 
várias missões difíceis, para resolver situações 
delicadas (Rm 16,21; 1 Cor 4,17; 16,10-11; Fl 2,19-24; 1 Ts

3,2-6). 



Poderá visualizar o seguinte link:

https://www.youtube.com/watch?v=EK43-lXnV50

(Atenção: Os vídeos apresentados são brasileiros, e apesar de 
serem úteis para melhor se entender a Bíblia, não são produzidos 
por instituições da Igreja Católica, mas de Igrejas Protestantes. 
Teremos de ter em atenção que alguns livros do Antigo Testamento 
não estão incluídos na Bíblia Protestante.)



2) Ideias principais

 Existem problemas na comunidade em Éfeso: 
pregações erradas sobre quem é Jesus e como 
se deve segui-lo.

 Timóteo é enviado para confrontar os líderes e 
restaurar a ordem, já que o ensino destes 
líderes dividiu e gerou controvérsias.

Quando parti para a Macedónia, recomendei-te que 
ficasses em Éfeso, para dissuadir alguns de ensinarem 
doutrinas estranhas e de se ocuparem de fábulas ou de 
genealogias intermináveis, que favorecem mais as 
discussões do que o desígnio de Deus que se realiza na 
fé.



O objetivo desta recomendação é o amor que procede 
de um coração puro, de uma boa consciência e de uma 
fé sincera. 

Por se terem afastado desta linha, alguns perderam-se 
em discursos vãos. Pretendendo serem mestres da Lei, 
não sabem nem o que dizem, nem o que afirmam com 
tanta segurança. (1 Tm 1,3-7)

 Quando o ensino é fiel a Jesus, resulta em amor 
e fé genuína.

 O ensino da Torá é apresentar a condição 
humana, e aponta para Jesus, o Messias, que 
veio salvar os pecadores.



Eis uma palavra digna de fé e de toda a aceitação: Cristo 
Jesus veio ao mundo para salvar os pecadores, dos 
quais eu sou o primeiro. E justamente por isso alcancei 
misericórdia, para que, em mim primeiramente, Cristo 
Jesus mostrasse toda a sua magnanimidade, como 
exemplo para aqueles que haviam de crer nele para a 
vida eterna. 

Ao rei dos séculos, ao Deus incorruptível, invisível e 
único, honra e glória pelos séculos dos séculos. Amen. (1 
Tm 1,15-19)



 1ª recomendação: Orar pelos líderes políticos e 
pela paz.

Recomendo, pois, antes de tudo, que se façam preces, 
orações, súplicas e ações de graças por todos os 
homens, pelos reis e por todos os que estão 
constituídos em autoridade, a fim de que levemos uma 
vida serena e tranquila, com toda a piedade e 
dignidade. Isto é bom e agradável diante de Deus, nosso 
Salvador, que quer que todos os homens sejam salvos e 
cheguem ao conhecimento da verdade. (1 Tm 2,1-4)

 Deus quer salvar o mundo inteiro.



 2ª recomendação: acabar com discussões e 
desfiles de moda.

Quero, pois, que os homens orem em todo o lugar, 
erguendo as mãos puras, sem ira nem altercação. 

Do mesmo modo, as mulheres usem trajes decentes, 
adornem-se com pudor e modéstia, sem tranças, nem 
ouro, nem pérolas, ou vestidos sumptuosos, mas, como 
convém a mulheres que fazem profissão de piedade, 
por meio de boas obras. (1 Tm 2,8-10)

 A questão de Adão e Eva:

 Será para subalternizar as mulheres?

 É para serem discípulas da verdade que é Jesus.



 Qualidades do bispo:

É digna de fé esta palavra: se alguém aspira ao 
episcopado, deseja um excelente ofício. 

Mas é necessário que o bispo seja irrepreensível, marido 
de uma só mulher, sóbrio, ponderado, de bons 
costumes, hospitaleiro, capaz de ensinar; que não seja 
dado ao vinho, nem violento, mas condescendente, 
pacífico, desinteressado; que governe bem a própria 
casa, mantendo os filhos submissos, com toda a 
dignidade. 

Pois, se alguém não sabe governar a própria casa, como 
cuidará ele da igreja de Deus? (1 Tm 3,1-5)



 Qualidades do diácono:

Do mesmo modo, os diáconos sejam pessoas dignas, 
sem duplicidade, não inclinados ao excesso de vinho, 
nem ávidos de lucros desonestos. 

Guardem o mistério da fé numa consciência pura. Sejam 
também eles, primeiro, postos à prova e só depois, se 
forem irrepreensíveis, exerçam o diaconado. 

Do mesmo modo, as mulheres sejam dignas, não 
maldizentes, sóbrias, fiéis em tudo. 

Os diáconos sejam maridos de uma só mulher, capazes 
de dirigir bem os filhos e a própria casa. (1 Tm 3,8-12)



 Condenação dos falsos mestres que proíbem 
comer carne e o casamento, o que se opõe à 
boa criação de Deus (Gen 1).

 Exortação a Timóteo perante as dificuldades:

Expondo estas coisas aos irmãos, serás um bom servo 
de Cristo Jesus, alimentado com as palavras da fé e da 
boa doutrina que tão diligentemente tens seguido. Mas 
rejeita as fábulas ímpias, coisa de comadres. 



Exercita-te na piedade. Enquanto aguardas a minha 
chegada, aplica-te à leitura, à exortação, ao ensino. 

Não descures o carisma que está em ti, e que te foi dado 
através de uma profecia, com a imposição das mãos dos 
presbíteros. 

Toma a peito estas coisas e persevera nelas, a fim de 
que o teu progresso seja manifesto a todos. 

Cuida de ti mesmo e da doutrina, persevera nestas 
coisas, porque, agindo assim, salvar-te-ás a ti mesmo e 
aos que te ouvirem. (1 Tm 4,6-7.13-16)



 Recomendações a diversos grupos:

 Viúvas: viver irrepreensivelmente.

 Pessoas idosas: serem dignos de “dupla honra”.

 Escravos cristãos: mesmo ao sermos todos iguais, 
não devem agir contra o seu senhor.

Aos ricos deste mundo recomenda que não sejam 
orgulhosos, nem ponham a sua esperança na riqueza 
incerta, mas em Deus que nos dá tudo com abundância 
para nosso usufruto; que pratiquem o bem, se 
enriqueçam de boas obras, sejam generosos, capazes de 
partilhar. Deste modo, acumularão um bom tesouro 
para o futuro, a fim de conquistarem a verdadeira vida. 
(1 Tm 6,17-18)



 Convite para que Timóteo se mantenha firme na 
verdadeira piedade.

A piedade é, realmente, uma grande fonte de lucro para 
quem se contenta com o que tem. Pois nada trouxemos 
ao mundo e nada podemos levar dele. Tendo alimento e 
vestuário, contentemo-nos com isso. (1 Tm 6,6-8)

Porque a raiz de todos os males é a ganância do 
dinheiro. Arrastados por ele, muitos se desviaram da fé 
e se enredaram em muitas aflições. Mas tu, ó homem de 
Deus, foge dessas coisas. Procura antes a justiça, a 
piedade, a fé, o amor, a perseverança, a mansidão. (1 Tm
6,10-11)



Ó Timóteo, guarda o depósito da fé, evita as vãs 
conversas profanas e as contradições da falsa ciência, 
que alguns professam e desviaram-se da fé. A graça 
esteja convosco! (1 Tm 6,20-21)



 Conclusão: a 1ª carta a Timóteo apresenta uma 
visão global de como a igreja deve ser:

 Aquilo em que acredita deve moldar a maneira como 
se vive.

 Todos devem ser reconhecidos pela integridade e 
pelo serviço aos pobres.

 Todos deverão manter a devoção em Jesus 
ressuscitado.



Poderá visualizar o seguinte link:

https://www.youtube.com/watch?v=jZ_nVD9xt2k

(Atenção: Os vídeos apresentados são brasileiros, e apesar de 
serem úteis para melhor se entender a Bíblia, não são produzidos 
por instituições da Igreja Católica, mas de Igrejas Protestantes. 
Teremos de ter em atenção que alguns livros do Antigo Testamento 
não estão incluídos na Bíblia Protestante.)


